
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mine egne Rekorder  

 

 Navn: ___________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fra Kreatit.dk 

God fornøjelse... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tennis rekord 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis bold____ eller  tennis bold _______ 

Sted:_________________________ 

 

Hvor mange gang kan bolden hoppe på tennisket-

cheren? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan tennisbolden hoppe fra 

ketcher til ketcher? 2 deltager uden net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan tennisbolden hoppe fra 

ketcher til ketcher? 2 deltager med net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

Antal 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis bold____ eller  tennis bold _______ 

Sted:_________________________ 

 

Hvor mange gang kan bolden hoppe på tennisket-

cheren? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan tennisbolden hoppe fra 

ketcher til ketcher? 2 deltager uden net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan tennisbolden hoppe fra 

ketcher til ketcher? 2 deltager med net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

Antal 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis bold____ eller  tennis bold _______ 

Sted:_________________________ 

 

Hvor mange gang kan bolden hoppe på tennisket-

cheren? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan tennisbolden hoppe fra 

ketcher til ketcher? 2 deltager uden net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan tennisbolden hoppe fra 

ketcher til ketcher? 2 deltager med net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

Antal 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis bold____ eller  tennis bold _______ 

Sted:_________________________ 

 

Hvor mange gang kan bolden hoppe på tennisket-

cheren? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan tennisbolden hoppe fra 

ketcher til ketcher? 4 deltager uden net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan tennisbolden hoppe fra 

ketcher til ketcher? 4 deltager med net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

Antal 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis bold____ eller  tennis bold _______ 

Sted:_________________________ 

 

Hvor mange gang kan bolden hoppe på tennisket-

cheren? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan tennisbolden hoppe fra 

ketcher til ketcher? 4 deltager uden net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan tennisbolden hoppe fra 

ketcher til ketcher? 4 deltager med net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

Antal 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis bold____ eller  tennis bold _______ 

Sted:_________________________ 

 

Hvor mange gang kan bolden hoppe på tennisket-

cheren? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan bolden fra ketcher til ket-

cher? Antal deltager ___  uden net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan bolden hoppe fra ketcher 

til ketcher? Antal deltager ____ med net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

Antal 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis bold____ eller  tennis bold _______ 

Sted:_________________________ 

 

Hvor mange gang kan bolden hoppe på tennisket-

cheren? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan bolden fra ketcher til ket-

cher? Antal deltager ___  uden net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

 

Hvor mange gange kan bolden hoppe fra ketcher 

til ketcher? Antal deltager ____ med net? 

Dato: ___________  Antal : ___________ stk.  

Antal 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Højest 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis ______ eller  tennis bold _______ 

Hvor højt kan du skyde bolden op i luften? 

Sted:_________________  Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 

Højest 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis ______ eller  tennis bold _______ 

Hvor højt kan du skyde bolden op i luften? 

Sted:_________________  Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 

Højest 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis ______ eller  tennis bold _______ 

Hvor højt kan du skyde bolden op i luften? 

Sted:_________________  Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 

Højest 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis ______ eller  tennis bold _______ 

Hvor højt kan du skyde bolden op i luften? 

Sted:_________________  Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 

Højest 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis ______ eller  tennis bold _______ 

Hvor højt kan du skyde bolden op i luften? 

Sted:_________________  Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 

Højest 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis ______ eller  tennis bold _______ 

Hvor højt kan du skyde bolden op i luften? 

Sted:_________________  Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Antal 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis—______ eller tennis bold _______ 

Hvor langt kan du gå med?  

Antal fjerbolde _______ stk. på en ketcher.    

Dato: _________ sted:___________________ 

Rundt om :_____________________   

Antal gange: ________ stk. 

Antal 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis—______ eller tennis bold _______ 

Hvor langt kan du gå med?  

Antal fjerbolde _______ stk. på en ketcher.    

Dato: _________ sted:___________________ 

Rundt om :_____________________   

Antal gange: ________ stk. 

Antal 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis—______ eller tennis bold _______ 

Hvor langt kan du gå med?  

Antal fjerbolde _______ stk. på en ketcher.    

Dato: _________ sted:___________________ 

Rundt om :_____________________   

Antal gange: ________ stk. 

Antal 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis—______ eller tennis bold _______ 

Hvor langt kan du gå med?  

Antal fjerbolde _______ stk. på en ketcher.    

Dato: _________ sted:___________________ 

Rundt om :_____________________   

Antal gange: ________ stk. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Højst 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis—______ eller tennis bold _______ 

Hvor højt kan du skyde bolden?  

Dato: _________ sted:___________________ 

Op til   :_____________________   

Antal gange: ________ stk. 

Højst 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis—______ eller tennis bold _______ 

Hvor højt kan du skyde bolden?  

Dato: _________ sted:___________________ 

Op til   :_____________________   

Antal gange: ________ stk. 

Højst 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis—______ eller tennis bold _______ 

Hvor højt kan du skyde bolden?  

Dato: _________ sted:___________________ 

Op til   :_____________________   

Antal gange: ________ stk. 

Højst 

Hvilken tennis bold bruges der? 

Bordtennis—______ eller tennis bold _______ 

Hvor højt kan du skyde bolden?  

Dato: _________ sted:___________________ 

Op til   :_____________________   

Antal gange: ________ stk. 


